TRUONG PAI HOC MO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Péoc lap — Tw do — Hanh phtc
S6: 101 /BPHM Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 30 thang 01 ndm 2020
THONG BAO

Vé viéc phong dich nCoV nam 2020

Can ct chi thi s6 05/CT-TTg vé phong chdng dich bénh viém dudng ho hip
cap do chung virut corona gay ra cu Thu Tudng Chinh phu ngay 28/01/2020.

Can ctr trén cip do danh gia nguy co toan cau ddi v6i chung virut corona méi
(Con goi 1a viém phdi Vit Han) cta T6 chie Y Té thé gigi ( WHO) la cao va
tinh trang khan cap toan cau.

Ban Giam Hiéu Truong Pai hoc M& Tp.HCM gui thong bao va huéng dan
toan thé Vién chirc, nhan vién, giang vién va sinh vién toan trudng phong chong
dich nCoV:

Thir nhét: Coi thong tin chinh thic vé dién bién dich trén 2 trang Web :
moh.gov.vn ( B6 Y Té) va vncde.gov.vn ( Cuc Y té du phong , B6 Y Té).
Duong day nong : 19003228. Tranh coi va dua thong tin sai 1éch gy hoang
mang va 1am anh huéng dén nhén lyc dang tap trung chdng dich.
Thir hai : Lam theo khuyen chocuaBOY téduara:
Pé chii dong phong chéng bénh viém phdi cidp do ching vi rit méi
coronavirus tai thanh phé Vii Han, B Y té Khuyén cdo nguoi din va cong
dong thuc hlen tot cac blen phap sau:
1. Han ché tiép Xuc true tiép voi ngudi bi bénh viém duong ho hap cap tinh; khi
can thiét phai tiép xtac véi nguoi bénh phai deo khau trang y té dung cach va gitr
khoang cach khi tiép xuc.
2. Gitr 4m co thé, vé sinh c4 nhan, rira tay thudng xuyén bang xa phong, stc hong
bang nudc sat khuan miéng dé phong bénh viém ph01
3. Can che miéng va miii khi ho hodc hét hoi, tot nhat béng khan vai hoac khan
tay dé 1am giam phat tan cac dich tiét duong ho hap.
4. Han ché tiép xtc gém VOl cac trang trai nu6i dong vat hoac dong vat hoang da.
5. Nhing nguoi tre vé tr thanh phd Vii Han, tinh H6 Béc, Trung Qudc hodc co
tiép xuc gan voi nguoi mac bénh viém ph01 tai thanh phd Vi Han trong vong 14
ngay néu c6 dau hiéu sét, ho, kho thd, can dén ngay co sd y té gan nhét dé duoc
tu van, kham, diéu tri kip thoi.
Thir ba : Khi thdy c6 dau hiéu cam ciim hodc c6 nghi ngd tiép xuc voi nguoi
bénh, ngay lap tirc dun mot ndi 14 x0ng ( hodc str dung cac tinh dau ban c6 nhu:
Vién xong huong tram, dau xanh, dau gi6..) vi khi virut con dang ¢ duong ho
hép trén rat dé chét ¢ nhiét do cao va méi truong cd cac tinh dau sat trung.( tuy
nhién ngudi c6 Huyét ap cao khong nén xong).



Thit tw :Nén dén v6i co so y té khi ¢ cac triéu ching bénh va nhé bao vé cho
ngudi xung quanh bang cach deo khau trang, khong khac nho bira bii, rira tay
sach s¢.

- Khi can lién lac Tram y t& P.104 97 V& Vian Tan Q.3 Tp.HCM
( S6 DT :028.39301374) dé duogc tu van.
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